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Wat is precies een waterbed? | Kan het water erin verwarmd worden?
Is een waterbed wel goed voor mijn rug? | Slaap ik er veel prettiger op?
Hoe lang gaat een waterbed mee? | Word ik niet zeeziek op zo'n bed?
Als ik beweeg, deint de ander niet mee? | Hoe gaat het vrijen op een waterbed?
Weegt het niet te veel voor mijn vlioer? | Wat gebeurt er als het lek zou geraken?
Is het waar dat een waterbed duur is? | Vraagt een waterbed veel onderhoud?

Waarom is een watermatras beter dan een traditionele matras?

Wat is het verschil tussen “Hardside” en “softside? | Is een waterbed hygiénisch?
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Open di tot vrij van 14u tot 18u [ za van 10u tot 12u en 13u30 tot 18u

zondag van 14u tot 18u [ gesloten op maandag en feestdagen
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En de antwoorden die u daarop krijgt van Euro-sleep

Steeds meer mensen kiezen voor het slapen op water. Een watermatras biedt dan ook
een prima ligcomfort aan elke slaper. Groot of klein, licht of zwaar. EURO-SLEEP stelt
sinds jaren de norm voor waterbedden en zette de meest voorkomende vragen (en
misverstanden) over deze vorm van slapen voor u op een rij. Want kiezen voor een
watermatras vereist een grondige oriéntatie vooraf. Neem daarom de tijd om u grondig
te laten informeren over watermatrassen. Alleen dan kiest u voor u de meest geschikte
watermatras. En tien tegen één dat het dan een EURO-SLEEP watermatras wordt.

Wat is precies een waterbed?

Een watermatras is een volstrekt onvergelijkbaar slaapsysteem dat zich volledig aanpast
aan uw lichaam. Voor de watercontainer wordt gebruik gemaakt van hoogwaardig
kwaliteitsvinyl, gevuld met gewoon water en voorzien van een meer of minder
stabiliserend binnenwerk. Onze soft-sides zijn tot in de kleinste details afgewerkt. De
gevulkaniseerde naden zorgen voor een minimale kans op lekken. Ze kunnen dan ook
prachtig gebruikt worden als een vrijstaand bed. Op een watermatras slapen betekent
op water gedragen worden. Het lichaam wordt gelijkmatig ondersteund en blijft onder
alle omstandigheden in een zo natuurlijke slaaphouding.

1 - onderkant matras warmtegeleidend
2 - bovenkant matras
M 3 - stabiliteitsvezels

| i 4 ‘ 5 4 - matrashoes
: 5 - identificatielabel en vulstop
6 - veiligheidshoes
7 - bodemplaat met ABS band
8 - thermostaat

9 - hoekprofiel

10 - plint

11 - gewichtsverdelers

12 - elektronisch geaard
verwarmingselement

13 - gestoffeerde soft rand

14 - rits
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Kan het water erin verwarmd worden?

Op koud water kan u niet slapen! Een elektronisch gestuurd verwarmingselement
warmt het water op tot een temperatuur die u zelf kan instellen voor een aangename
warmte in de wintermaanden (29°C tot 35°C) en een verfrissende koelte in de zomer
(26°C & 27°C). U hoeft dus geen lichaamsenergie te gebruiken om uw bed en dekens
op te warmen. Dat betekent dat uw ademhaling en uw hartslag lager zullen zijn, de
spieren kunnen beter ontspannen, en uw lichaam geniet van een gezonde en diepere
slaap. Het verwarmingselement ligt onder de veiligheidskuip en kan dus nooit in
contact komen met het water. Het stroomverbruik kost gemiddeld €70 per jaar.

Is een watermatras wel goed voor mijn rug?

Nou en of! Want de gelijkmatige ondersteuning van uw lichaam op een waterbed zorgt
ervoor dat uw rug zich volledig kan ontspannen. Uw wervelkolom en uw bekken komen
op een waterbed vanzelf in de juiste slaappositie te liggen. Deze factoren zorgen te

samen voor een gegarandeerd optimale nachtrust.

Euro-sleep
waterbed
opperviakte Gelijkmatige onQersteunlng, ongehinderde bloedcuculzitlle
aanhoudende diepeslaapfasen, ontspannende warmte,"in
slaap gedragen".
Conventionele
opperviakte I
Druk, bloedopstopping, vreemde ligging , lichaamsvervor
mingen, onderbreking van de diepeslaap- fasen.
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Ook op een gewone matras steunt het lichaam voornamelijk op het hoofd, de schouders,
de heupen en de hielen. Op deze plaatsen, ook drukpunten genoemd, wordt de
bloedsomloop belemmerd. In de hersenen vertrekt een signaal dat ons lichaam tot 80
maal per nacht doet draaien en woelen. Het gevolg is een onrustige slaap. Door de
gelijkmatige verdeling van het lichaamsgewicht in een watermatras, zijn er geen storende
drukpunten meer. U draait dus veel minder en slaapt veel rustiger. De wervelkolom en het
bekken komen altijd iets hoger dan de romp. De combinatie van deze factoren zorgt voor
een perfecte slaaphouding en een optimale nachtrust.

Slaap ik er veel prettiger op?

Op een watermatras ligt uw lichaam praktisch in evenwicht, waardoor er geen belastende
" drukpunten “ ontstaan. U drijft als het ware op het water en dat is een uitermate prettig
gevoel. De ademhaling en bloedsomloop worden regelmatiger en rustig. U voelt zich
volmaakt ontspannen en zult daardoor minder liggen draaien in uw slaap.

Hoe lang gaat een waterbed mee?

Een watermatras is een sterk bed en gaat zeker langer mee dan een ander bed.
Bovendien bilijft het ligcomfort in de loop der jaren volstrekt hetzelfde. Goed onderhoud
betekent echter het jarenlange behoud van uw watermatras. Om het jaar dient u aan het
water een conditioner toe te voegen dit om algenvorming te voorkomen. Het opperviak
van de waterzak reinigt u om te 2 & 3 maanden met een speciaal daarvoor bestemde
vinylcleaner.

Word ik niet zeeziek op zo'n bed?

Natuurlijk wordt u niet zeeziek op een watermatras. Een watermatras is altijd
gestabiliseerd. Bovendien zijn er verschillende normen, van licht tot zeer zwaar, zodat
iedereen een watermatras naar zijn persoonlijke wensen kan aanschaffen. In de zwaarst
gestabiliseerde watermatras, blijven alle gunstige eigenschappen behouden, maar het
water beweegt niet meer. Daar hoeft echt niemand zeeziek van te worden.

Weegt het niet teveel voor mijn vioer?

Een watermatras heeft een behoorlijk gewicht. Afhankelijk van de uitvoering weegt een
watermatras tussen de 300 kg en de 600 kg. Dat lijk erg veel, maar dat valt reuze mee
omdat het gewicht gelijkmatig verdeeld wordt met gewichtsverdelers over de ganse
oppervlakte van de vloer, daardoor is de maximale druk slechts 150 kg/m2 Elke normale
vloer is zonder meer geschikt om het gewicht van een waterbed te dragen.

Als ik beweeg, deint de andere dan mee?

Naargelang de stabilisatie van de watermatras deint u meer of minder. Maar dat merkt

u alleen als U wakker bent. Veel waterbedgebruikers vinden dat bewegen zelfs prettig. En
eenmaal in slaap merkt niemand er nog wat van. Wilt u dat bewegen toch voorkomen,
dan kunt u altijd kiezen voor een duo — systeem, dit is een watermatras met 2 aparte
matrassen en 2 verwarmingselementen, zodanig dat u ook ideaal uw eigen temperatuur
kunt bepalen. Zo'n duo - watermatras kunt u gewoon als €én bed gebruiken en opmaken.
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Hoe gaat het vrijen op een watermatras?

Een mens brengt ongeveer één derde van zijn leven in bed door. Niet alleen om te slapen,
maar ook om te relaxen, te lezen, samen televisie te kijken, te ontbijten, te vrijen..maar wij
hoeven u niet te vertellen hoe u uw vrije tijd in bed doorbrengt. Veel waterslapers vertellen
trouwens dat zij door de gewichtloosheid, door het gevoel te zweven, een nieuwe dimensie
aan hun liefdesleven hebben toegevoegd. Prettige bijkomstigheid is dat een waterbed
nooit piept, kraakt of klotst.

Wat gebeurt er als het lek zou raken?

Lekkage bij een watermatras komt normaal gesproken nooit voor. En mocht het
onverhoopt toch gebeuren, dan ontstaat er geen overstroming. De matras staat immers
niet onder hoge druk. Mocht er dus een beschadiging ontstaan, dan komt het water
slechts druppelsgewijs vrij. De veiligheidsvoering die zich om uw watermatras bevindt zou
in zo’n geval het kleine beetje lekwater opvangen.

Is het waar dat een watermatras duur is?

Een watermatras is niet duurder dan een ander traditionele matras. Het ligt er maar net
aan waar u voor kiest en hoe mooi u de ombouw wilt hebben. Een soft-side matras kan
zelfs in uw bestaande bedombouw geplaatst worden. U bepaalt dus zelf hoe ” DUUR " u
het maakt.

Vraagt een waterbed veel onderhoud?

Het water in een waterbed moet nooit bijgevuld of vervangen worden. Het enige
onderhoud van uw waterbed bestaat erin €n maal per jaar een conditioner aan het
water toe te voegen. Als u ook de bovenzijde en de zijkanten van uw matras regelmatig
reinigt met een vinylreiniger, verwijdert u meteen alle mogelijke stofdeeltjes, huidschilfers,
lichaamsvetten, zuren en transpiratiegeur. Een waterbed is ontegensprekelijk de meest
hygiénische manier van slapen die er bestaat.

Waarom is een watermatras beter dan een traditionele matras?

In de eerste plaats omdat een watermatras veel gemakkelijker te reinigen is. De hoes of
tijk is afneembaar en wasbaar op 60°. De vinyloppervlakte van de matras kan met een
vochtige doek gereinigd worden. Hierdoor worden alle huidschilfertjes en stof verwijderd
en kunnen er geen bacterién of huisstofmijten overleven. Een watermatras is dus de ideale
oplossing voor allergieén.

Wat is het verschil tussen “Hardside” en “softside”?

Een hardside waterbed is een klassiek bed met een stevig houten ledikant waarin de
watermatras wordt aangebracht. Een nadeel is dat het in- en uitstappen en ook het
opmaken van het bed iets moeilijker zijn. Een groot voordeel is zijn zeer aantrekkelijke prijs.
De laatste jaren worden echter voornamelijk soft-sides verkocht. Dit zijn watermatrassen
met zachte schuimstoffen boorden, die in om het even welk bedkader geplaatst kunnen
worden of ook alleen kunnen blijven staan, dus u hebt in feite geen bedkader meer nodig.
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Is een waterbed hygiénisch?

Dit is de D. PTRERONYSSINUS, beter bekend als de HUISSTOFMIJT; dit klein
wezentje (grootte ongeveer 0,3 mm) vinden we in alle plaatsen.

De geliefde broedplaats is de slaapkamer, meer bepaald de traditionele
matras, omdat het een kille en vochtige omgeving nodig heeft om te
overleven.

De huismijt leeft ongeveer 4 maanden, waarin zij tijdens die periode 200 maal
haar eigen gewicht aan uitwerpsels produceert en ongeveer 300 eitjes legt.

Deze uitwerpsels lijken op stof, maar zitten vol allergenen (dit is een stof die
allergische of astmatische reacties veroorzaakt).
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HOE GEBEURT DE OPBOUW
VAN EEN WATERBED?

LEQE T S i

Veiligheidskuip Watermatras

Aanritsbare waterbedtop
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